
安心・安全な医療の提供 患者様の尊厳を守る医療
身体的拘束「０」を目指します

当院の方針と取り組み
＊原則、身体的拘束を行わないことを全職員へ周知しています
＊ご家族へ説明し、ご理解を得て協働し患者様の安全と尊厳を守ります
＊身体的拘束は最終手段とし、代替え手段をまず検討します
＊多職種で身体的拘束が適性か検討・判断して、早期解除を行います

開始から日々解除可能かなどカンファレンスを開催し対応しています

直近 3ヶ月の身体的拘束率

年/月 病院全体 地域包括病棟
2026年2月 9.8% 4.1%
2026年3月 8.9% 5.4%
2026年4月 8.7% 1.6%
平均 9.1% 3.7%
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