
皮膚科医が勧める
正しいスキンケア

公開講座

皮膚科医が勧める
正しいスキンケア

冬の乾燥で傷んでしまった肌。みなさん、普段正しいスキ
ンケアはされていますか？正しい洗顔、保湿、化粧水の選
び方を説明します。またこれから迎える夏にむけての紫外
線対策法やシミの種類、治療を分かりやすく説明します。
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日 時： 2012 年 3月 22日（木）
14時 00分から 15時 00分
受付開始　13時 30分

ＰＬ病院　２階　講堂

ＰＬ病院　　皮膚科

専門分野　皮膚科一般・美容皮膚科

医長　  笹屋　晴代

場 所：

講 師：

予約不要・無料で参加いただけます。
お気軽にお越しください。

お問い合わせ　総務課　0721-24-3100（代）


